Warunki uczestnictwa

.. Zgrupowanie obozéw 44 SH , Krzemien” . . .
Nazwa formy Harcerskiej Piecnik 2023 1. Typ formy Harcerskiej Akcji

Oboz staty, koloni h
Akcji Letniej i Zimowej Letniej i Zimowej 0z staly, kolonia zuchowa

ZHP Choragiew Wielkopolska Hufiec Gniezno

ul. Staszica 11B/16, 62-200 Gniezno

zarejestrowany jako jednostka terenowa w KRS 0000266321
44 Szczep Harcerski ,,Krzemien” im. hm. Floriana Marciniaka

Dane organizatora

Adres formy Harcerskiej Akcji  Baza obozowa ,Harcowka” w Piecniku

Letniej i Zimowej okolice Watcza, woj. zachodnio-pomorskie
15.07.2023 r. — 23.07.2023 r. — kolonia zuchowa
Czas trwania 15.07.2023 r. — 29.07.2023 r. — obdz harcerski
(Organizator nie zapewnia transportu z kolonii zuchowej)
Data i godzina wyjazdu 15.07.2023r.9:30 Miejsce wyjazdu 62-200 Gniezno, parking CH Max przy ulicy Sobieskiego
23.07.2023 . Miejsce powrotu Odbidr dziecka z kolonii zuchowej
(kolonia zuchowa) we wiasnym zakresie
Data i godzina powrotu
29.07.2023 . Parking CH Max przy ulicy Sobieskiego, Gniezno/
(oboz harcerski) Szkota Podstawowa nr 7, ul. Paczkowskiego 13, Gniezno

Kontakt do kierownika formy hm. Weronika Lemariska HR
Harcerskiej Akcji Letniej i tel. 727931071
Zimowej e-mail: weronika.lemanska@zhp.net.pl

Kwatermistrz/Zastepca komendantki zgrupowania: Tomasz Lemaniski tel. 727 929 308
Zastepca komendantki zgrupowania: Zofia Stochmiat tel. 667 673 657

Komendantka obozu meskiego: I1zabela Urbanek tel. 531 784 090
Kontakt z kadrg podczas formy Komendantka obozu zenskiego: Anna Urbanek tel. 730 257 564

Komendantka obozu pozamiejskiego: Mateusz Pawlak tel. 721 581 221

Komendantka kolonii zuchowej: Michalina Skrzynska tel. 725 527 277

Szczegotowe godziny dzwonienia zostang podane przez komendantow.

Uczestnicy s3 objecie Uczestnicy s3 objeci ubezpieczeniem NNW w ramach ubezpieczenia grupowego wykupywanego przez Hufiec
ubezpieczeniem NNW ZHP Gniezno w PZU

Warunki socjalne podczas formy Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej

Obdz zostanie zorganizowany na Stanicy Harcerskiej Hufca ZHP Trzcianka. Baza harcerska znajduje sie niedaleko wsi Piecnik
(miedzy Watczem, a Mirostawcem). Baza potozona jest w lesie, w poblizu malowniczego jeziora. Miejsce kapielowe znajduje sie w
odlegtosci 1,5 km od stanicy harcerskiej. Obdz zorganizowany jest zgodnie z obowigzujgcymi przepisami sanitarnymi. Uczestnicy
bedag mieli do dyspozycji biezgcg, zimng wode oraz mozliwos¢ korzystania z podgrzanej wody wieczorem do kgpieli w weztach
sanitarnych. W sktad bazy wchodzg: budynek z kompletnie wyposazong kuchnig oraz stotdéwkg na 200 osdb, magazynami
zywnosciowymi i sanitariatami, WC oraz prysznicami.

Zuchy (uczestnicy w wieku 6 — 10 lat) zakwaterowane zostang w domku wyposazonym w tdzka i szafki (dziewczynki i chtopcy
ulokowani w osobnych pokojach) oraz w namiotach wyposazonych w polowe tdzka, materace i koce, a takze regaty namiotowe
oraz raszki na buty (dziewczynki i chtopacy ulokowani w osobnych namiotach).

Harcerze (uczestnicy w wieku 11 — 18 lat) zakwaterowani zostang w namiotach typu ,dziesigtka” po 6-7 oséb, wyposazonych
w tézka polowe lub prycze (wykonane przez harcerzy) z materacami i kocami, a takze w regaty namiotowe oraz raszki na buty.

Wszyscy uczestnicy obozu bedg zakwaterowani przy zachowaniu aktualnych wymogdw sanitarnych.

Uczestnicy (z wytgczeniem zuchdow) bedg budowaé pionierke obozowg, np. brame obozowg, prycze, tablice ogtoszen,
wykorzystujac przy tym narzedzia takie jak dtuta, mtotki, toporek itp. oraz petnic stuzbe pomocniczg w kuchni i stuzby wartownicze
zaréowno w dzien, jak i w nocy.
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Warunki uczestnictwa

Koszt obozu, terminarz wptat

Catkowity koszt pobytu uczestnika (obdz) w wypoczynku wynosi 1060 PLN.
Catkowity koszt pobytu uczestnika (kolonia zuchowa) w wypoczynku wynosi 760 PLN.

Harmonogram wpfat

Termin ptatnosci Obodz Kolonia zuchowa
I RATA 28.02.2022 . 160,00 zt 160,00 zt
Il RATA 20.03.2022r. 300,00 zt 200,00 zt
Il RATA 20.04.2022r. 300,00 zt 200,00 zt
IV RATA 20.05.2022r. 300,00 zt 200,00 zt

Istnieje mozliwosé przelania wiekszej kwoty lub catosci wptaty jednorazowo przy zachowaniu terminéw wptat.

Dane do przelewu

Potrzebuje fakture

Nie potrzebuje faktury

Tytut ptatnosci

Optata Oboz 44SH Krzemien w Piecniku
<imie i nazwisko dziecka>

np. Optata Obdz 44SH Krzemien
w Piecniku Adam Nowak

DCSZ Oboz 44SH Krzemien w Piecniku
<imie i nazwisko dziecka>

np. DCSZ Oboz 44SH Krzemien
w Piecniku Adam Nowak

Konto do przelewu

Hufiec Gniezno ZHP
46 1090 1346 0000 0001 5280 2797

Hufiec Gniezno ZHP
06 1090 1346 0000 0001 5280 2450

Informacje
dodatkowe

Dodatkowo nalezy obowigzkowo wypetnié
ankiete znajdujaca sie pod linkiem ponizej,
niezwtocznie po wykonaniu przelewu.

https://forms.office.com/e/yVDns0OFzBs

Faktura zostanie wystawiona na dane osoby
wykonujacej przelew.

UWAGA!

ZMIENILY SIE NUMERY KONT DO PRZELEWOW WZGLEDEM LAT UBIEGLYCH!

DODATKOWO PROSIMY

e Nie wnosi¢ wptat za posrednictwem poczty!

e O doktadne przepisanie tytutu wptaty (inny dla faktury, inny bez faktury), gdyz wptaty rejestrowane sg automatycznie.
Jezeli wykonajg Panstwo przelew z nieprawidtowym tytutem, moze on nie zosta¢ prawidtowo zarejestrowany i bedziemy
potrzebowali od Panstwa potwierdzenia wykonania ptatnosci z Paristwa konta lub przelew zostanie zwrdcony.

e Gdy konto jest wspotdzielone przez obojga rodzicdw, nalezy zwrdci¢ uwage na to, kto loguje sie na konto, poniewaz czesto
konta majg podwdjne dane do logowania i w zaleznosci od osoby zalogowanej, rézne dane zostajg wystane przez bank.

Wyjazd na krécej niz peten turnus

W przypadku planowanego udziatu dziecka w obozie w terminie krétszym niz przedstawiony przez organizatora, cene ustala sie
indywidualnie z komendantem zgrupowania obozéw. Transport uczestnika we wtasnym zakresie nie wptywa na cene obozu.

Organizator nie zapewnia transportu oraz nie pokrywa kosztéw za powrét dziecka w przypadku wydalenia, wcze$niejszego
powrotu z obozu, a takze w przypadku choroby. Rodzice/opiekunowie zobowigzani sy do odebrania dziecka we wtasnym
zakresie w czasie 12 godzin od telefonu kadry. W przypadku braku mozliwosci odbioru dziecka bezposrednio, osoba odbierajaca

zobowigzana jest przedstawic pisemne upowaznienie.
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Warunki uczestnictwa

Kwalifikacja uczestnika obozu

Organizator zastrzega sobie prawo do niezakwalifikowania harcerza na obdz. Decyzje o zakwalifikowaniu harcerza na obdz
podejmuje Komenda 44 Szczepu Harcerskiego "Krzemien" na podstawie: informacji zawartych w karcie kwalifikacyjnej uczestnika
i w zafgczniku do karty kwalifikacyjnej przekazanych wtasciwemu druzynowemu. Jako przyktadowe przyczyny niezakwalifikowania
uczestnika mozna wskazac np. niektére postaci alergii, choroby zakazne, szczegdlne warunki zywieniowe, ktérych organizator nie
jest w stanie zapewnic. Jesli ,specjalna dieta” przekracza planowa stawke zywieniowg uczestnika obozu, w drodze wyjatku
Komendant obozu moze zakwalifikowaé uczestnika po wczesniejszym ustaleniu dodatkowej odptatnosci.

Podstawa kwalifikacji na obdz jest aktywne uczestniczenie w zyciu druzyny oraz optacone sktadki harcerskie. Uczestnicy bedg
kwalifikowani na podstawie oddanych dokumentow.

Uczestnicy zostang zakwalifikowani na obdz do dnia 30.05.2022 r.
Swiadczenia, jakie w ramach odptatnosci zapewnia organizator:

e zakwaterowanie w warunkach obozowych,

e wyzywienie zgodne z zasadami zywienia: $niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja,
e opieka kadry wychowawczej,

e koszty przejazdu tam i z powrotem (poza powrotem zuchdw z kolonii),

e ubezpieczenie NNW,

e program zgodny z Harcerskim Systemem Wychowawczym.

Wykaz niezbednego wyposazenia uczestnik

OGOLNE
e Duzy plecak turystyczny, wszystkie rzeczy spakowane w plecak (nie zabieraé walizek)
e Maty plecak - np. na catodzienng wedréwke
o Spiwdr i karimata
e Umundurowanie harcerskie (szczegoty przekazane na spotkaniu przedobozowym)
e Dokumenty: aktualna legitymacja szkolna, préby na stopnie i sprawnosci
¢ Srodki ochrony osobistej (ostony nosa i ust w odpowiedniej liczbie, $rodki do dezynfekji rak)
e Butelka wielorazowego uzytku na wode pitng

ODZIEZ OBUWIE
e Bielizna osobista e Obuwie (koniecznie mundurowe, adidasy, klapki pod
e Ciepty dres do spania prysznic, ewentualnie kalosze);
e Sweter/polar/bluza
e Spodnie (dtugie, krétkie) INNE
e Nakrycie gtowy e Podreczna apteczka
e T-shirty e Proszek/ ptyn do
e Kurtka przeciwdeszczowa e prania Menazka
e Stréj kapielowy e Niezbednik lub sztuéce
o Kubek
PRZYBORY TOALETOWE e Notatnik
e Mydto biodegradowalne, e Dtugopisy
e Szampon biodegradowalny e Niezbednik do szycia
e Szczoteczka i pasta do zebdw e Srodek przeciwko komarom
e Reczniki — min. 2 sztuki e Krem z filtrem UV

e Latarka z zapasowymi bateriami
NIE ZABIERAC
Bizuterii, TELEFONOW, powerbankéw, aparatéw fotograficznych ani innych cennych przedmiotéw.

Kadra obozu nie odpowiada za zagubienie lub zniszczenie mienia nalezacego do harcerzy.
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Warunki uczestnictwa

Positki

Liczba positkow

w ciagu dnia 4 positki ($niadanie, obiad dwudaniowy, podwieczorek, kolacja)

Positki przygotowujg kucharze, ktérzy posiadajg doswiadczenie oraz konieczne badania lekarskie.
Uczestnicy obozu pomagajg w drobnych pracach, takich jak obieranie ziemniakdéw, w ramach odbywania
stuzby przy zachowaniu wymogdw sanitarnych oraz BHP.
Positki przygotowywane sg w specjalnie do tego przeznaczonym miejscu, w ktérym zainstalowano
niezbedny sprzet zgodnie z wymogami sanitarnymi. Kuchnia utrzymywana jest w idealnym stanie
higieniczno-sanitarnym.
Positki przygotowywane sg w sposob prawidtowy i zgodny z obowigzujgcymi przepisami.
Sposéb prygotowania Organizacja zywienia jest dostosowana do istniejgcych warunkéw i przepisow higieniczno-sanitarnych.
Kuchnia i stotféwka pracujg wytgcznie na potrzeby uczestnikéw i kadry formy wypoczynku.
Wielorazowe naczynia i sztucce sy myte w detergentem w cieptej wodzie. Naczynia (menazki)
i sztucce osobiste, uzywane wytgcznie przez jednego uczestnika, sg myte w cieptej wodzie z dodatkiem
detergentu przez uczestnikow.
Na stotéwce sg wyznaczone miejsca dla zastepdw/druzyn. Czesto dotykane powierzchnie, w tym
powierzchnie wspdlne sg regularnie czyszczone za pomoca zwyktego detergentu po kazdej turze.
Dania s3 wydawane uczestnikom.

1. Sniadanie i kolacje: chleb + obktad (wedliny, sery, mieso, ryby, jajka, dzemy itp.);
2. Obiady — dwudaniowe (zupa + drugie danie);
3. Podwieczorek (np. owoc, warzywo lub przekaska).

W przypadku specjalnych warunkéw zywieniowych (np. dieta wegetarianska, nietolerancja laktozy itp.)
Rodzaj positkéw uczestnik zobowigzany jest dostarczy¢ druzynowemu przyktadowy jadtospis lub wykaz artykutéow
spozywczych, ktérych dziecko nie moze spozyc.

Jesli organizator wypoczynku nie jest w stanie zapewni¢ uczestnikowi specjalnych warunkéw
zywieniowych lub ,specjalna dieta” przekracza planowg stawke zywieniowg uczestnika obozu,
Komendant obozu moze ustali¢ dodatkowg odptatnos¢ uczestnika za obdz lub nie zakwalifikowac
uczestnika.

Warunki rezygnacji z uczestnictwa

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w obozie mozliwe sg nastepujgce warianty uzyskania zwrotu:

e Do 31 maja organizator zapewnia zwrot petnej kwoty odptatnosci (1060 zt - obdz, 760 zt - kolonia zuchowa)
e Do 10 czerwca organizator zapewnia zwrot (600 zt - obdz, 400 zt - kolonia zuchowa)

e Do 25 czerwca organizator zapewnia zwrot (250 zt - obdz, 200 zt - kolonia zuchowa)

e Po1lipca zwrot srodkow nie bedzie mozliwy.

W przypadku, gdy z przyczyn losowych lub ztamania regulaminu obowigzujacego podczas obozu, uczestnik zmuszony jest
wyjechac z obozu w trakcie jego trwania — zwrot nie przystuguje.

W przypadku zamkniecia obozu z powodu niezaleznych (np. zwigzanych z epidemig) zostanie zwrdcona jedynie stawka
zywieniowa, za kazdy dzien, ktory pozostat do konca obozu.

Informacje o cenie obozu, w przypadku wyjazdu na krécej, niz caty turnus, mozna uzyskac bezposrednio u komendanta
dh. Weroniki Lemanskiej (e-mail weronika.lemanska@zhp.net.pl).

O rezygnacji z uczestnictwa w obozie nalezy niezwtocznie powiadomi¢ bezposrednio komendanta dh. Weronike Lemaniska.
Przekazanie informacji jakiejkolwiek innej osobie z kadry obozu nie uprawnia do otrzymania zwrotu kosztéw uczestnictwa.

Zwiazek Strona 4z 10
H arcgrstwa
Polskiedo




Warunki uczestnictwa

Sytuacje nadzwyczajne

1. ZHP oraz uczestnik nie sg odpowiedzialni za naruszenie obowigzkdéw bedacych konsekwencjg zakwalifikowania danej osoby
jako uczestnika wypoczynku organizowanego przez ZHP na podstawie przepiséw oswiatowych w sytuacji, w ktérej taki stan
rzeczy spowodowany jest dziataniem sity wyzszej.

2. Przezsite wyzszg rozumie sie zdarzenia zewnetrzne, niezalezne od ZHP oraz uczestnika, a takze niemozliwe do przewodzenia,
takie jak w szczegdlnosci: wojna, pozar, epidemia, powddz, blokady komunikacyjne, kataklizmy spoteczne, itp., ktére
zasadniczo utrudniajg lub uniemozliwiajg zrealizowanie celu obejmujgcego wypoczynek organizowany przez ZHP dla
uczestnika, a ktorych nie mozna byto przewidzie¢ ani im zapobiec lub przezwyciezy¢ poprzez dziatanie z zachowaniem
nalezytej starannosci.

3. lle wiec okoliczno$é rozumiana jako sita wyzisza wystgpi, a dodatkowo ta okoliczno$¢ bedzie zasadniczo utrudniaé (lub
uniemozliwiac) zrealizowanie celu obejmujgcego wypoczynek organizowany przez ZHP dla uczestnika, istnieje obowigzek
poinformowania o tym drugiej strony na pismie. W takim wypadku:

a. Oile dziatanie sity wyzszej bedzie zasadniczo utrudnia¢ zrealizowanie celu obejmujgcego wypoczynek organizowany
przez ZHP dla uczestnika, to woéwczas strony uzgodnig wspdlnie dziatania, jakie mogg by¢ podjete w celu usuniecia
skutkéw dziatania sity wyzszej, celem umozliwienia zorganizowania wypoczynku przez ZHP dla uczestnika;

b. O ile dziatanie sity wyzszej uniemozliwi zrealizowanie celu obejmujgcego wypoczynek organizowany przez ZHP dla
uczestnika, to w takim przypadku stosunek prawny tgczacy ZHP oraz uczestnika wygasa.

4. W przypadku, o ktérym mowa w pkt 3 lit. b, uczestnikowi nie przystuguja wzgledem ZHP jakiekolwiek roszczenia
odszkodowawcze bedace, skutkiem tego, ze dany wypoczynek nie doszedt do skutku. W takim przypadku uczestnik, w zwigzku
z wczesniej dokonang na rzecz ZHP wptatg, moze domagac sie zwrotu kwoty faktycznie przez niego wptaconej, przy czym
kwota ta bedzie pomniejszona o rzeczywiste koszty poniesione przez ZHP na poczet wypoczynku organizowanego dla
uczestnika.

5. Uczestnik jednoczesnie przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, ze na dzien wygasniecia stosunku prawnego taczacego ZHP z
uczestnikiem, w zwigzku z wystgpieniem sity wyzszej, moze zaistniec sytuacja, w ktérej cata dokonana przez uczestnika wptata
zostata juz wydatkowana na poczet organizowanego dla niego wypoczynku, a takze sytuacja, w ktérej ZHP wydatkowat na
poczet wypoczynku organizowanego dla uczestnika kwote wyzsza, niz przez niego wpfacona, a to z uwagi na zalegtosci
uczestnika we wptatach. W tym ostatnim przypadku, mimo wygasniecia stosunku prawnego faczagcego ZHP z uczestnikiem, w
zwigzku z dziataniem sity wyzszej, obowigzkiem uczestnika jest uzupetnienie tych wptat.

6. Uczestnik zwolniony jest z obowigzku ptatnosci kwot, ktorych wymagalnosé przypada po dniu wygasniecia stosunku
prawnego faczacego ZHP z uczestnikiem, w zwigzku z wystgpieniem sity wyzszej.

7. W sytuacji, w ktorej ZHP oraz uczestnik nie bedg w stanie uzgodnic¢ dziatan, o ktérych mowa w pkt 3 lit. a, to takze wowczas
stosunek prawny taczacy ZHP oraz uczestnika wygasa i zastosowanie znajdujg pkt 4-6 powyzej.

Dodatkowe informacje

1. Podczas Zgrupowania Obozow 44 SH , Krzemien” niepetnoletni uczestnicy mogg zosta¢ odbierani z terenu obozu przez swych
rodzicow/opiekunéw prawnych. (Jesli zyczg sobie Panstwo, by Panstwa dziecko mogto by¢ odebrane przez inne osoby
(np. cztonkdéw dalszej rodziny), niezbedne bedzie ztozenie takiej deklaracji w formie pisemne;.

2. Jezeli uczestnik obozu zostanie odebrany z terenu obozu w trakcie jego trwania, moze nie zosta¢ ponownie przyjety na oboz.
Nie przystuguje wtedy zwrot pieniedzy za obdz. O ponownym przyjeciu uczestnika zadecyduje Komendantka Obozu.

3. Informujemy, ze w nagtych wypadkach bedziemy podejmowali préby skontaktowania sie z rodzicami lub opiekunami
uczestnikdw niepetnoletnich dostepnymi nam sposobami w oparciu o dane podane w karcie kwalifikacyjnej oraz zatgczniku.
Jesli nie uda nam sie nawigza¢ kontaktu, a sytuacja bedzie tego wymagata, bedziemy podejmowali wszelkie dziatania
zmierzajace do ochrony zdrowia i zycia uczestnika.

4. Jezeli dziecko musi pobiera¢ dodatkowe lekarstwa zapisane przez lekarza, prosimy o przedstawienie odpowiedniego
zaswiadczenia oraz dostarczenie lekow w dniu wyjazdu do druzynowych.

5. Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlektg, mogaca narazic je na ciezszy przebieg zakazenia, rodzic / prawny opiekun ma
obowigzek poinformowac organizatora o tym fakcie na etapie zgtaszania udziatu w wypoczynku w karcie kwalifikacyjnej
uczestnika wypoczynku. To samo dotyczy petnoletniego uczestnika wypoczynku. W przypadku wystepowania u uczestnika
chordb przewlektych konieczne jest dostarczenie opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w
wypoczynku.

6. Zwracamy uwage, ze zgodnie z wieloletnig tradycjg harcerstwa, a takze realizowanym w ZHP systemem wychowawczym -
uczestnik obozu podczas jego trwania petni¢ bedzie stuzby i dyzury kuchenne, polegajgce na pracach porzadkowych w stotéwce,
myciu naczyn, obieraniu ziemniakdw oraz warty dzienne i nocne. W czasie petnienia stuzby kuchennej uczestnicy stosujg sie do
przepisdw sanitarnych. Stuzba kuchenna nie dotyczy zuchdw.
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Warunki uczestnictwa

7. Obdz realizowany bedzie metodg harcerska. Uczestnicy pracowaé bedg w druzynach, zastepach, w ktérych dziatajg na co dzien,
w trakcie roku harcerskiego. Praca w matych grupach pozwala na rozbudzenie aktywnosci uczestnikdw i ich samorealizacje.
Oboz przewiduje wykorzystanie w programie technik harcerskich i réznorodnych form pracy harcerskiej. Pozwala to na
stworzenie warunkéw do zdobywania wiedzy i umiejetnosci w zakresie pionierki i obozownictwa, stuzb wartowniczych,
pierwszej pomocy przedmedycznej, piosenki i plgséw, gier i zabaw, ktére wptywajg na wzrost samodzielnosci i umiejetnosci
dziatania w grupie. Wyjazd przewiduje elementy wychowania patriotycznego, ekologicznego oraz turystyki i krajoznawstwa,
sportu i rekreacji, w tym wycieczki piesze, zawody sportowe. Szczegdtowe zajecia w poszczegdlnych dniach obozu
(uwzgledniajac odpowiedni doboér zaje¢ z proponowanych blokédw programowych) z rozbiciem na zajecia przedpotudniowe,
popotudniowe i wieczorne opracowane zostang przez wychowawcdw w dziennikach zaje¢ z uwzglednieniem wieku, potrzeb i
zainteresowan uczestnikéw.

8. Osoby odprowadzajgce dziecko na zbidrke lub na baze sg zdrowe, nie majg objawow infekcji lub choroby zakaznej, nie
zamieszkiwaty z osobg przebywajaca na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych w okresie 14 dni przed rozpoczeciem
wypoczynku.

9. Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sg do niezwtocznego - do 12 godzin — odbioru dziecka z wypoczynku w przypadku
wystgpienia u dziecka niepokojgcych objawdw choroby (podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznosci) lub jezeli dziecko
zostanie wydalone z obozu z innych powoddéw. W przypadku braku mozliwosci odbioru dziecka bezposrednio, osoba
odbierajgca zobowigzana jest przedstawic¢ pisemne upowaznienie.

10. Rodzice / prawni opiekunowie majg obowigzek zaopatrzy¢ uczestnika wypoczynku w indywidualne ostony nosa i ust do uzycia
podczas wypoczynku. To samo dotyczy petnoletniego uczestnika wypoczynku.

11. Informujemy, ze dotozymy wszelkich staran, by podczas trwania obozu chetni uczestnicy mieli mozliwos¢ uczestniczenia w
nastepujgcych praktykach religijnych: msze swieta 16.07.2023 r. oraz 23.07.2023 r.

12. W zwigzku z obecng sytuacjg epidemiologiczng organizator zastrzega sobie prawo do odwotania obozu.

W zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng warunki uczestnictwa mogg ulega¢ zmianom. W takim przypadku, o zaistniatych zmianach
niezwtocznie Panstwa poinformujemy.

Regulaminy obowigzujace podczas formy HALiZ

|. REGULAMIN UCZESTNIKA

1. Uczestnik obozu ma prawo:
e zglaszania kadrze uwag o programie oraz organizacji zaje¢, ktére bedq w miare mozliwosci uwzgledniane,
e do udziatu w zajeciach programowych organizowanych dla danej grupy wiekowe;j.
2. Kazdy uczestnik obozu ma obowigzek:
e bezwzglednego podporzadkowania sie obowigzujagcym podczas obozu regulaminom uczestnika, kapieli, transportu,
poruszania sie po drogach, stuzby oraz ochrony przeciwpozarowej.
e  podporzadkowania sie instruktorom i wychowawcom,
e  przestrzegania ustalonego rozktadu dnia, brania udziatu w zajeciach, wyznaczonych stuzbach, zyciu swojego obozu,
e szanowania i zabezpieczenia przed uszkodzeniem lub zniszczeniem sprzetu obozowego i osobistego (Komenda
obozu nie bierze odpowiedzialnosci za uszkodzenia lub zniszczenie sprzetu elektronicznego nalezgcego do
uczestnika),
e utrzymania czystosci i porzgdku na terenie miejsca zakwaterowania oraz w obiektach ogdlnodostepnych (latrynach,
stotowkach itp.),
e  kulturalnego zachowania sie w stosunku do wszystkich osdb, zgodnego z Prawem i Przyrzeczeniem Harcerskim.
e dostosowac sie do zasad bezpieczenstwa sanitarnego
3. Uczestnikom obozow zabrania sie:
e posiadania i palenia papierosow,
e posiadania i picia napojow alkoholowych,
e posiadania i brania srodkéw odurzajgcych,
e posiadania materiatéw pirotechnicznych, replik broni i innych przedmiotéow zagrazajgcych bezpieczenstwu
uczestnikow,
e samowolnego oddalania sie z terenu obozu oraz od zespotu,
e samowolnego zblizania sie do zbiornikow i ciekdw wodnych, samowolnej kgpieli w nich, kapieli poza wyznaczonym
kapieliskiem bez nadzoru opiekuna z uprawnieniami wychowawcy lub instruktora,
4. Ustala sie nastepujgce kary za nieprzestrzeganie regulaminu:
e upomnienie uczestnika w obecnosci grupy,
e naganaz ostrzezeniem,
® usuniecie z obozu.
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5. Naruszenie przez uczestnika regulaminu dotyczgcego bezpieczeistwa — w szczegdlnosci zasad zblizania sie do wody,
samowolnego oddalenie sie od grupy, niepoinformowanie kadry o oddaleniu sie z podobozu moze skutkowaé¢ usunieciem z
obozu.

6. Ustala sie nastepujgce nagrody za wyrdzniajacy postawe na obozie:

e  pochwata uczestnika w obecnosci grupy
e pochwata w rozkazie dziennym
e  pochwata w rozkazie zamykajgcym obdz

7. Komenda nie przewiduje zadnych zwrotéw finansowych w przypadku uczestnika, ktéry zostat usuniety z obozu w wyniku

ztamania regulaminu i w konsekwencji dyscyplinarnego usuniecia z obozu.

Il. REGULAMIN PORUSZANIA SIE PO DROGACH | WYCIECZEK

1. W czasie wycieczki jej uczestnicy podporzadkowujg sie rozkazom i zaleceniom prowadzgcego - wyznaczonego przez
komendanta obozu.

2. Uczestnicy idg zwartg grupa w szyku podanym przez prowadzgcego, maksymalnie czwdrkami, na przedzie grupy zawsze idzie
prowadzacy wycieczke, nastepnie najmtodsi uczestnicy, ktorzy nadajg tempo marszu pozostatym, kolumne zamykajg najstarsi
uczestnicy wycieczki i jeden z instruktoréw/wychowawcéw!

3. Kolumna porusza sie wedtug nastepujacych zasad:

e Zorganizowana grupa pieszych prowadzona przez kierownika.

e Nalezy pamieta¢, ze kolumna pieszych sktadajgca sie z dzieci powyzej 10 roku zycia porusza sie prawg strong jezdni.
Liczba 0sdb idacych w kolumnie obok siebie nie moze przekroczyé czterech oséb (pod warunkiem, ze kolumna nie
zajmuje wiecej niz potowy szerokosci jezdni), zaleca poruszanie sie kolumng dwuosobowg. Dtugosé kolumny
pieszych nie moze przekracza¢ 50 metréw, a odstepy miedzy kolumnami nie moga by¢ mniejsze niz 100 m.

e  Przy ograniczonej widocznosci prowadzgcy kolumne pieszych (poruszajacy sie po lewej stronie kolumny - blizej drogi)
musi swiecic latarka o barwie koloru biatego w przdd, natomiast ostatnia osoba bedgca w kolumnie powinna swiecic¢
latarka o barwie koloru czerwonego do tytu.

e W przypadku, gdy dtugos¢ kolumny pieszych przekracza 20 m, niezaleznie od warunkdéw pogodowych prowadzacy i
zamykajgcy kolumne pieszych zobowigzany jest miec¢ na sobie element odblaskowy. Osoby idgce w kolumnie przy
skrajnej stronie ulicy (lewa strona) muszg nies¢ dodatkowe latarki barwy koloru biatego rozmieszczone w odlegtosci
miedzy sobg nie wiekszg niz 10 m.

e W trakcie mgty poruszanie sie kolumny pieszych jest ZABRONIONE.

e W przypadku kolumny pieszych sktadajgcej sie z dzieci w wieku do lat 10, poruszanie sie kolumny odbywa sie lewg
strong jezdni a tworzgce je osoby obligatoryjnie poruszajg sie dwuosobowo. W przypadku w/w kolumny pieszych
przy niedostatecznej widocznosci na drodze poruszanie sie kolumny jest zabronione.

8. W miastach nalezy porusza¢ sie zwartg grupa po chodnikach lub innych szlakach przeznaczonych dla pieszych. Jezdnie
przekraczamy jedynie w miejscach wyznaczonych lub przewidzianych przepisami.

9. Nie wolno:

e odtgczad sie od grupy bez zezwolenia prowadzacego,

e maszerowac po jezdni kolumng pieszych do lat 10 w warunkach niedostatecznej widocznosci,

e  prowadzi¢ po jezdni kolumny pieszych przez osobe w wieku ponizej 18 lat.

lll. REGULAMIN PRZECIWPOZAROWY

1. Za stan bezpieczenstwa pozarowego odpowiada komendant zgrupowania, kadra zgrupowania, kadra instruktorska oraz
wszyscy uczestnicy obozu.

2. Kazdy harcerz ma obowigzek znac¢ przyczyny powstawania pozaréw, zasady zapobiegania im oraz sposoby zachowania sie w
przypadku pozaru. Kazdy uczestnik, jezeli zauwazy/poczuje dym (pozar) lub przyczyne mogacg spowodowac jego powstanie,
natychmiast zawiadamia o tym instruktora.

3. W kazdym podobozie musi znajdowac sie stanowisko z oznakowanym sprzetem przeciwpozarowym (topaty, gasnice, wiadra,
siekiery).

4. Sygnatem alarmu przeciwpozarowego sg cztery dtugie gwizdki i sygnat gtosowy: ,alarm pozarowy”.

5. W wypadku powstania pozaru nalezy zachowac spokdj, w razie koniecznosci ewakuowad uczestnikow pod opieka kadry.
Uczestnicy opuszczajg namioty i zbierajg sie na placu apelowym, po czym catym obozem, pod opieka kadry, udajg sie na plac
apelowy zgrupowania.

6. Komenda zgrupowania bezzwtocznie zawiadamia o pozarze Straz Pozarng. Cztonkowie kadry i petnoletni cztonkowie druzyny
zgrupowania, niezajmujacy sie ewakuacjg uczestnikdw, maja obowigzek przystgpienia do gaszenia pozaru za pomocy
posiadanego sprzetu.
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7. Po przybyciu Strazy Pozarnej na miejsce nalezy bezwzglednie podporzagdkowac sie rozkazom prowadzacego akcje i Scisle z
nim wspotpracowaé. Po ukonczeniu akcji sprzet przeciwpozarowy, urzadzenia i $rodki gasnicze nalezy bezzwtocznie
przygotowac do nastepnego uzycia.

8. Ustalenia porzadkowe

a) Na obozie zabrania sie:
e rozpalania ognisk przez uczestnikéw bez nadzoru kadry,
e rozpalania ognisk w odlegtosci mniejszej niz 100 m od drzew, krzewdw, urzagdzen obozowych,
e chodzenia z otwartym ogniem po lesie i postugiwania sie nim (pochodnie, Swiece, lampy naftowe) w namiotach
i innych pomieszczeniach zamknietych. Wyjatkiem od tej zasady sg lampy gazowe, uzywane w komendach
podobozdw,
e zasmiecania lasu puszkami po konserwach, butelkami, szktem, papierem itp.
e uzywania do rozpalania ognisk chemicznych srodkéw tatwopalnych,
e przenoszenia, przechowywania i uzywania w namiotach materiatéw tatwopalnych i zragcych (np. Swieczka,
spirala na komary),
e instalowania urzadzen elektrycznych bez zgody komendanta podobozu,
e dokonywania napraw sieci urzadzen elektrycznych przez osoby nie upowaznione.
b) Ogniska harcerskie
e odlegtos¢ ogniska od lasu, zabudowan, namiotow, stogdw siana, stert drzewa itp. nie moze by¢ mniejsza niz 100
m. Na terenie zgrupowania ogniska wolno pali¢ tylko w wyznaczonym miejscu,
e przy wyborze miejsca nalezy uwzgledni¢ kierunek wiejgcego wiatru oraz zwraca¢ uwage, aby iskry nie byty
wznoszone w kierunku zabudowan, stogdw siana itp.
e miejsce na ognisko nalezy oczysci¢ z chrustu, Sciétki itp. i wysypac je piaskiem,
e wyznaczy¢ jednego lub dwdch "straznikow ognia", ktérych zadaniem bedzie state czuwanie nad ogniskiem,
e w poblizu ogniska zgromadzi¢ sprzet do zasypania ognia,
e po zakonczeniu ogniska nalezy zgasi¢ ogien, popidt zas przysypac ziemig lub zala¢ woda.
c) Inne
e komendanci podobozéw majg obowigzek przeprowadzenia na poczatku kazdego turnusu prébnego alarmu
przeciwpozarowego,
e niniejsze zasady mogg by¢ uzupetniane biezgcymi zarzgdzeniami komendanta zgrupowania w celu zwiekszenia
bezpieczenstwa przeciwpozarowego.

IV. REGULAMIN StUZBY

1. Stuzbe w zgrupowaniu petnig wyznaczone przez komendanta zgrupowania obozy, ktére wyznaczajg zastepy stuzbowe pod
dowddztwem instruktora stuzbowego. Okres stuzby trwa dwadziescia cztery godziny i obejmuje:

e pomoc w kuchni,
e utrzymywanie czystosci na terenie stanicy (kuchnia, stotéwka, sanitariaty itp.)
e warte dzienng i nocna,

IV.1. REGULAMIN ZASTEPU StUZBOWEGO

1. Za wtasciwe petnienie stuzby przez zastep stuzbowy odpowiedzialny jest instruktor stuzbowy.
2. Do obowigzkdw instruktora (zastepowego) nalezy:

e pilnowanie porzadku i czystosci w wartowni i na terenie kuchni - wydawanie zastepom stuzbowym i poszczegdlnym
harcerzom polecen w sprawie porzgdkowania zajmowanych terenéw, namiotéw itp.,

e sprawiedliwy i stuszny podziat czynnosci zastepu stuzbowego miedzy jego cztonkdw,

e sporzadzanie listy wart dziennych i nocnych oraz wywieszanie ich na tablicy rozkazéw, w wartowni, na tablicy
ogtoszen.

3. Do obowigzkéw zastepu stuzbowego nalezy:
e pomoc w przygotowaniu i wydawaniu positkow,
e  przygotowywanie opatu do podgrzewania wody,

e mycie naczyn kuchennych, porzadkowanie i utrzymywanie w czystosci kuchni i jej otoczenia,
e petnienie stuzby w ciggu dnia wedtug zarzgdzen instruktora stuzbowego,
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e porzadkowanie i utrzymanie nalezytego stanu sanitarnego w miejscach uzytkowanych przez caty obdz (np.
sanitariaty, kuchnia), uzupetnianie w razie potrzeby zapaséw $rodkéw czystosci w w/w miejscach,
e petnienie stuzby wartownicze;.

IV.2. REGULAMIN StUZBY WARTOWNICZE)

No vk wnN e

Stuzba wartownicza ma zapewnic¢ wszystkim uczestnikom obozu spokéj i bezpieczenstwo.
Petnig jg harcerze z zastepu stuzbowego wedtug harmonogramu wart.

Zaréwno w dzien i w nocy wartownicy sg umundurowani regulaminowo.

Zasady petnienia wart dziennych i nocnych na terenie obozéw ustalajg komendanci obozéw.
Na terenie zgrupowania obozu obowigzujg warty dzienne w godzinach 7:30-20:00.

Cisza nocna na terenie zgrupowania trwa od 22:30 do 7:30.

Do obowigzkéw wartownikdw nalezy:

e  stafa czujna obserwacja na wyznaczonym posterunku,

e dokonywanie obchodu po terenie wskazanym przez instruktora stuzbowego,

e interweniowanie w razie naruszenia przez uczestnikow porzadku lub ciszy nocnej,

e  zatrzymywanie osob niebedacych cztonkami obozu i niezwtoczne powiadomienie o tym instruktora stuzbowego lub
komendanta obozu,

e niezwloczne powiadomienie instruktora stuzbowego lub komendanta obozu o zauwazeniu czego$ podejrzanego w
poblizu obozu, gdy zachodzi nagta koniecznos$¢ zaalarmowania catego obozu (pozar, kradziez itp.),

e opieka nad znajdujgcym sie na wartowni sprzetem.

V. REGULAMIN SANITARNY OBOZU

O o N

10.

Za porzadek i czystos¢ na terenie obozu odpowiada komendant obozu, ktory ustala zakres odpowiedzialnosci dla kadry
wychowawczej i personelu gospodarczego obozu.

Kadra obozu obowigzana jest do prowadzenia pracy zdrowotno-wychowawczej z uczestnikami, w tym réwniez w zakresie
porzadku, czystosci i higieny.

Prace porzadkowe wykonujg zastepy stuzbowe, nadzorowane przez instruktora stuzbowego. Instruktor stuzbowy ustala
zadania dla zastepdéw stuzbowych w porozumieniu z komenda obozu, pielegniarka, kwatermistrzem.

Komendant obozu dokonuje codziennie przegladu czystosci na terenie obozu.

Za czystos¢ w namiotach odpowiadajg ich mieszkancy, zobowigzani do codziennego, starannego stania tozek, trzepania
kocéw, do utrzymywania tadu na pétkach i w plecakach.

Za czystos¢ umywalni i latryn odpowiadajg wszyscy uczestnicy obozu, w szczegélnosci osoba odpowiedzialna wyznaczona
przez komendanta (obozZny, instruktor stuzbowy, zastepowy zastepu stuzbowego itp.) Za odkazanie i dezynfekcje
przedmiotdow i przestrzeni wspdlnych odpowiadajg petnoletni cztonkowie kadry wypoczynku.

Uczestnicy majg zapewniony dostep do miejsc w ktérych moga my¢ rece mydtem i woda.

W umywalniach oraz pomieszczeniach kuchennych sg umieszczone instrukcje mycia rak.

Przy korzystaniu z pionu sanitarnego nalezy zachowac dystans spoteczny.

Nalezy regularnie, mozliwie jak najczesciej, wietrzy¢ pomieszczenia, namioty i namioty sanitarne.

VI. REGULAMIN PERSONELU KUCHENNEGO | ZASTEPU StUZBOWEGO

1.

2.

Personel kuchenny i zastep stuzbowy zobowigzany jest do przestrzegania nastepujacych zasad:

e stuzbe w kuchni petnig tylko osoby zdrowe (personel kuchenny musi posiada¢ aktualne zaswiadczenie do celow
sanitarno-epidemiologicznych),

e 7z pracy w zastepie stuzbowym wyklucza sie chorych na biegunke, zakatarzonych, z ropniami i skaleczeniami na
rekach itp.,

e instruktor stuzbowy lub inna osoba odpowiedzialna, wyznaczona przez komendanta obozu jest obowigzana
poinstruowac cztonkéw zastepu stuzbowego o podstawowych zasadach sanitarnych i zasadach bezpieczeristwa przy
pracach wykonywanych w ramach stuzby kuchennej.

Personel kuchenny i zastep stuzbowy:

e dbajg o czystos¢ rak; myjg je wodg z mydtem przed przystgpieniem do pracy i po jej ukoriczeniu oraz po kazdej
przerwie w pracy badz tez po zmianie rodzaju czynnosci (np. po rgbaniu drewna a przed obieraniem warzyw), przy
czym wskazane jest wydzielenie czeSci zastepu stuzbowego ,,brudnej” - np. rgbanie drewna, palenie w piecach - oraz
czesci ,,czystej” majgcej bezposredni kontakt z przygotowaniem positkow,
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3. Do obowigzkdéw zastepu stuzbowego nalezy m. in.:
e  obieranie warzyw w miejscu do tego celu przeznaczonym,
e zmywanie naczyn, a po umyciu przenoszenie ich do magazynu,
e dbanie o czystos¢ kuchni i zaplecza w czasie stuzby, a przed zakonczeniem stuzby wykonanie nastepujgcych
czynnosci:
o umycie naczyn i urzadzen kuchennych,
o  sprzatniecie terenu kuchni, o obieralni warzyw i zmywalni,
o mycie stotow i sprzatanie terenu jadalni,
o uporzadkowanie namiotow sanitarnych,
e wykonywanie innych prac pomocniczych podczas przygotowywania positkdbw pod nadzorem personeluo
kwalifikowanego.
4. Przekazanie i przyjecie stuzby powinno odbywac sie po sprawdzeniu stanu higienicznego sprzetu, urzadzen kuchennych,
czystosci terenu, stanu namiotéw sanitarnych i urzadzen sanitarnych pozostawionych przez zastep koriczacy stuzbe.
5. Prace zastepu stuzbowego nadzoruje instruktor stuzbowy, ktéry odpowiada za bezpieczenstwo jego cztonkdéw i za
przestrzeganie przez nich przepiséw niniejszego regulaminu.
6. Kuchniaistotéwka pracujg wytgcznie na potrzeby uczestnikdéw i kadry formy wypoczynku.
7. Nastotdwce wyznacza sie state miejsca dla druzyn. Spozywanie positkdw nalezy rozdzieli¢ na tury, w systemie wymieniajacych
sie zmian. Nalezy zapewnic regularne czyszczenie czesto dotykanych powierzchni wspélnych za pomocg zwyktego detergentu
— po kazdej turze.
8. 0Osobom pracujgcym w kuchni i na stotéwce zaleca sie czesto i doktadnie my¢ rece wodg z mydtem, albo dezynfekowad
osuszone dtonie wodg z mydtem, albo dezynfekowaé osuszone dtonie Srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).
9. Dania sg wydawane uczestnikom.

Vil. REGULAMIN TRANSPORTU

1. Zalecane jest, by za zgodg rodzicow lub opiekunéw prawnych osoby z chorobg lokomocyjng na pét godziny przed
skorzystaniem ze srodka transportu zazyty Aviomarin. W przypadku podrézy autokarem osoby z chorobg lokomocyjng
siadajg z przodu;

2. Zdrzwi autokaru i z pociggu uczestnicy wysiadajg pojedynczo na lewa strone, najpierw osoby znajdujgce sie blizej wyjscia,

potem siedzacy dalej, po wyjsciu nalezy odsungc sie od drzwi, aby nie utrudnia¢ wysiadania innym;

Podczas wsiadania do autokaru zajmuje sie miejsca od konca;

4. W srodkach transportu PKP i PKS wszyscy uczestnicy wsiadajg i wysiadajg jednymi, wskazanymi przez kadre drzwiami i sg
liczeni przez osobe z kadry odpowiedzialng za przejazd;

5. Podczas podrézy pociggiem wszyscy uczestnicy znajdujg sie w przedziale wyznaczonym przez osobe z kadry
odpowiedzialng za przejazd;

6. W razie koniecznosci skorzystania z toalety nalezy niezwtocznie powiadomic o tym kadre;

Podczas podrdzy uczestnicy bezwzglednie podporzadkowujg sie poleceniom kadry.

8. Osoby odprowadzajgce dzieci nie mogg wchodzi¢ do $rodka transportu przeznaczonego do przewozu uczestnikow.
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Viil. REGULAMIN KAPIELI W JEZIORZE

1. Kapiel dozwolona jest tylko w miejscach do tego wyznaczonych (wskazanym przez wychowawcéw), pod kontrolg ratownika
oraz wychowawcy.
2. Kapiel odbywa sie wytgcznie w grupie zorganizowanej — zabroniona jest kapiel indywidualna.
Grupa wchodzi do wody i wychodzi z niej wytgcznie na sygnat ratownika i wychowawcéw.
4. Kapigcych obowigzuje nastepujgce sygnaty
e  Wejscie do wody — jeden dtugi gwizdek,
e  Woyjscie z wody — trzy dtugie gwizdki,
e  Alarm —seria krotkich gwizdkow.
5. W czasie kgpieli nie wolno wciggac pod wode i stosowac¢ zabaw moggce spowodowac zagrozenie dla zdrowia i zycia kgpigcych
sie.
6. Jezeliw czasie kgpieli poczujemy sie Zle, wychodzimy z wody i zgtaszamy ten fakt wychowawcy oraz ratownikowi.
W przypadku zauwazenia topienia sie lub innej sytuacji zagrozenia natychmiast alarmujemy ratownika i wychowawce.
8. Kazde wyjscie z wody musi by¢ zgtoszone ratownikowi.
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